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Zasady odwiedzania Pacjentow

W Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie realizowane s3
zapisy ustawy o Prawach Pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, na mocy ktdrej chorego
przebywajgcego na oddziale szpitalnym, moga odwiedza¢ najblizsi, réwniez dzieci.

W przypadku odwiedzin przez dzieci ponizej 12 roku zycia nalezy zapoznad sie
z zamieszczonymi ponizej zagrozeniami, ktdre mogg mie¢ wptyw na zdrowie matoletnich.

Zagrozenia biologiczne - spowodowane oddziatywaniem na zdrowie cztowieka,
mikroorganizmdéw w postaci bakterii, wiruséw, pratkéw gruzlicy, grzybéw, podczas
kontaktu z materiatem zakaznym. Na zakazenie tym czynnikiem narazony jest Pacjent
i odwiedzajacy.

Zagrozenia chemiczne - sg spowodowane dziataniem czynnikéw chemicznych na
organizm cztowieka podczas kontaktu ze srodkami dezynfekcyjnymi, substancjami
rakotwdrczymi i innymi zwigzkami chemicznymi o dziataniu rakotwérczym.

Zagrozenia fizyczne - wystepujg przy stosowaniu urzadzen wytwarzajgcych pole
elektromagnetyczne, promieniowanie jonizujgce, promieniowanie laserowe, hatas,
uszkodzenia instalacji gazowej, przewoddéw wodociggowych. Do zagrozen fizycznych
nalezg réwniez urazy spowodowane nieostroznym poruszaniem sie po
powierzchniach oraz przebywanie w miejscach, w ktérych odbywaijg sie prace
remontowe.

Zagrozenia psychiczne — widok chorych w ciezkich stanach, podtgczonych do sprzetu
medycznego, zaopatrzonych w réznego rodzaju opatrunki, cierpigcych, ostabionych,
wyniszczonych chorobg, itp.

e Odwiedziny w Szpitalu odbywaja sie we wszystkie dni tygodnia. Godziny odwiedzin oraz czas ich
trwania sg uzaleznione od specyfiki oddziatu, w ktédrym przebywa Pacjent - czas wizyty nalezy
dostosowac do istniejgcych ustalen. W Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz na
salach o tzw. wzmozonym nadzorze, na ktérych chorzy sg czesto izolowani, odwiedziny moga
mieé miejsce jedynie po uzyskaniu zgody od lekarza prowadzacego lub lekarza dyzurnego.

e Zalecamy, by jednoczesnie u pacjenta nie przebywaty wiecej niz 2 osoby, a w niektdrych
przypadkach nawet jedna.

e W czasie wykonywania u pacjentéw czynnosci pielegniarskich mogg zostaé Paistwo poproszeni
0 czasowe opuszczenie sali. Prosimy o wyrozumiatos¢.

e Prosimy o uzywanie srodkéw dezynfekcyjnych, ktére sg umieszczone na oddziatach - dla
bezpieczenstwa wtasnego i innych.

e Prosimy Osoby odwiedzajgce do podporzagdkowania sie poleceniom i wskazdwkom personelu
szpitalnego.

e W sytuacjach okreslonych w Regulaminie decyzja ograniczajgca czas i zakres odwiedzin
pacjentéw wydawana przez Kierownika Oddziatu lub Dyrektora, w formie pisemnej i powinna
zawierac uzasadnienie i przewidywany termin trwania ograniczen. Tres¢ takiej decyzji
umieszczana jest w widocznym dla odwiedzajgcych miejscu oraz jest przekazana personelowi
szpitalnemu w postaci ogtoszenia.




Zalecenia dla odwiedzajacych:

Zalecamy aby w godzinach rannych - do pory obiadowe] ograniczy¢ odwiedziny u pacjentéw
i przenies¢ je na godziny popotudniowe — z uwagi na zwiekszong liczbe czynnosci i zabiegéw
wykonywanych przy chorych.

Prosimy o niezaktdcanie swoim zachowaniem ciszy i porzagdku szpitalnego.
Osobom odwiedzajgcym oraz sprawujgcym dodatkowgq opieke pielegnacyjng zabrania sie:

v’ spozywania i dostarczania pacjentowi alkoholu, narkotykéw, innych srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych oraz wszelkich substancji podobnie
dziatajacych;

v' palenia wyrobéw tytoniowych;

v'  przynoszenia materiatéw i substancji niebezpiecznych, w szczegdlnosci fatwopalnych,
wybuchowych, trujgcych i wszelkich o podobnym dziataniu;

v'  wprowadzania zwierzat do budynkdw Szpitala (poza wejéciem osoby niepetnosprawnej
Z psem asystentem - po uzgodnieniu z personelem)

Pacjentéw nie mogg odwiedzad osoby chore zakaznie i z infekcja.

Osoba odwiedzajgca chorego jest zobowigzana przestrzega¢ porzadku ustalonego w Szpitalu
i w tym zakresie podporzadkowac sie zaleceniom i wskazaniom personelu szpitalnego w czasie
pobytu na terenie Szpitala.

Na zyczenie pacjenta, prawo do jego odwiedzin moze by¢ ograniczone lub zniesione w stosunku
do oséb przez niego okreslonych.

W przypadku naruszenia przez osobe odwiedzajacy zasad
odwiedzin (zaktdcenia spokoju, porzadku szpitalnego badz
samodzielnej ingerencji w proces leczniczy lub terapeutyczny)
w uzasadnionych dobrem pacjenta lub Szpitala sytuacjach,
lekarz moze ograniczy¢ kontakt chorego z takg osoba.




