
 

 

 

  

     Zasady odwiedzania Pacjentów 

W Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie realizowane są 

zapisy ustawy o Prawach Pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, na mocy której chorego 

przebywającego na oddziale szpitalnym, mogą odwiedzać najbliżsi, również dzieci.  

 

W przypadku odwiedzin przez dzieci poniżej 12 roku życia należy zapoznać się 

 z zamieszczonymi poniżej zagrożeniami, które mogą mieć wpływ na zdrowie małoletnich.  

• Zagrożenia biologiczne - spowodowane oddziaływaniem na zdrowie człowieka, 

mikroorganizmów w postaci bakterii, wirusów, prątków gruźlicy, grzybów, podczas 

kontaktu z materiałem zakaźnym. Na zakażenie tym czynnikiem narażony jest Pacjent 

i odwiedzający. 

• Zagrożenia chemiczne - są spowodowane działaniem czynników chemicznych na 

organizm człowieka podczas kontaktu ze środkami dezynfekcyjnymi, substancjami 

rakotwórczymi i innymi związkami chemicznymi o działaniu rakotwórczym. 

• Zagrożenia fizyczne - występują przy stosowaniu urządzeń wytwarzających pole 

elektromagnetyczne, promieniowanie jonizujące, promieniowanie laserowe, hałas, 

uszkodzenia instalacji gazowej, przewodów wodociągowych. Do zagrożeń fizycznych 

należą również urazy spowodowane nieostrożnym poruszaniem się po 

powierzchniach oraz przebywanie w miejscach, w których odbywają się prace 

remontowe. 

• Zagrożenia psychiczne – widok chorych w ciężkich stanach, podłączonych do sprzętu 

medycznego, zaopatrzonych w różnego rodzaju opatrunki, cierpiących, osłabionych, 

wyniszczonych chorobą, itp.  

 

• Odwiedziny w Szpitalu odbywają się we wszystkie dni tygodnia. Godziny odwiedzin oraz czas ich 

trwania są uzależnione  od specyfiki oddziału, w którym przebywa Pacjent - czas wizyty należy 

dostosować do istniejących ustaleń. W Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz na 

salach o tzw. wzmożonym nadzorze, na których chorzy są często izolowani, odwiedziny mogą 

mieć miejsce jedynie po uzyskaniu zgody od lekarza prowadzącego lub lekarza dyżurnego. 

• Zalecamy, by jednocześnie u pacjenta nie przebywały więcej niż 2 osoby, a w niektórych 

przypadkach nawet jedna. 

• W czasie wykonywania u pacjentów czynności pielęgniarskich mogą zostać Państwo poproszeni 

o czasowe opuszczenie sali. Prosimy o wyrozumiałość. 

• Prosimy o używanie środków dezynfekcyjnych, które są umieszczone na oddziałach -  dla 

bezpieczeństwa własnego i innych.  

• Prosimy Osoby odwiedzające do podporządkowania się poleceniom i wskazówkom personelu 

szpitalnego. 

• W sytuacjach określonych w Regulaminie decyzja ograniczająca czas i zakres odwiedzin 

pacjentów wydawana przez Kierownika Oddziału lub Dyrektora, w formie pisemnej i powinna 

zawierać uzasadnienie i przewidywany termin trwania ograniczeń. Treść takiej decyzji 

umieszczana jest w widocznym dla odwiedzających miejscu oraz jest przekazana personelowi 

szpitalnemu w postaci ogłoszenia. 

 

 

 



 

 

   Zalecenia dla odwiedzających: 
• Zalecamy aby w godzinach rannych - do pory obiadowej ograniczyć odwiedziny u pacjentów 

i przenieść je na godziny popołudniowe – z  uwagi na zwiększoną liczbę czynności i zabiegów 

wykonywanych przy chorych. 

• Prosimy o niezakłócanie swoim zachowaniem ciszy i porządku szpitalnego. 

• Osobom odwiedzającym oraz sprawującym dodatkową opiekę pielęgnacyjną zabrania się: 

✓ spożywania i dostarczania pacjentowi alkoholu, narkotyków, innych środków 

odurzających, substancji psychotropowych oraz wszelkich substancji podobnie 

działających; 

✓  palenia wyrobów tytoniowych; 

✓  przynoszenia materiałów i substancji niebezpiecznych, w szczególności łatwopalnych, 

wybuchowych, trujących i wszelkich o podobnym działaniu; 

✓ wprowadzania zwierząt do budynków Szpitala (poza wejściem  osoby niepełnosprawnej 

z psem asystentem - po uzgodnieniu z personelem) 

• Pacjentów nie mogą odwiedzać osoby chore zakaźnie i z infekcją. 

• Osoba odwiedzająca chorego jest zobowiązana przestrzegać porządku ustalonego w Szpitalu 

i w tym zakresie podporządkować się zaleceniom i wskazaniom personelu szpitalnego w czasie 

pobytu na terenie Szpitala. 

• Na życzenie pacjenta, prawo do jego odwiedzin może być ograniczone lub zniesione w stosunku 

do osób przez niego określonych. 

 

 

W przypadku naruszenia przez osobę odwiedzającą zasad 

odwiedzin (zakłócenia spokoju, porządku szpitalnego bądź 

samodzielnej ingerencji w proces leczniczy lub terapeutyczny) 

w uzasadnionych dobrem pacjenta lub Szpitala sytuacjach, 

lekarz może ograniczyć kontakt chorego z taką osobą. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


