Zalacznik nr 2 do instrukcji: I/ZYW/OZP/EDP/V

WYKAZ ZALECEN ZYWIENIOWYCH DLA PACJENTOW, OPRACOWANYCH PRZEZ NARODOWE
CENTRUM EDUKACIJI ZYWIENIOWEJ PRZY INSTYTUCIE ZYWNOSCI I ZYWIENIA - Wyd. |

L.p. | Tytul

|. Zalecenia zywieniowe W chorobach przelyku i zoladka

1 Choroba refluksowa przetyku

2 Choroba wrzodowa

11. Zalecenia zywieniowe w chorobach watroby i drég zélciowych

3 | Sthuszczenie watroby

111. Zalecenia zywieniowe w chorobach jelit

4 Biegunka

Wrzodziejace zapalenie jelita grubego

5
6 Wzdecia i nadmierne gazy
7 Zaparcia

V. Zalecenia zywieniowe w chorobach metabolicznych

8 Cukrzyca typu 2

9 Cukrzyca cigzarnych

10 DNA moczanowa

11 | Otylos¢

12 | Zaburzenia lipidowe

V. Zalecenia zywieniowe w chorobach ukladu krazenia

13 | Nadcignienie tetnicze

V1. Zalecenia zywieniowe w innych schorzeniach

14 Celiakia

15 Dieta tatwo strawna

16 | Niedoczynnos¢ tarczycy

17 Niedokrwistos¢

18 | Nietolerancja laktozy

VI1I. Inne diety i zalecenia Zywieniowe

19 Dieta latwo strawna

20 | Odzywiaj sie prawidlowo i badz aktywna w okresie karmienia piersig

21 | Odzywiaj si¢ prawidlowo i badz aktywna w okresie macierzynstwa

Adres dostepu:
https://ncez.pl/do-pobrania/materialy-edukacyjne



https://ncez.pl/do-pobrania/materialy-edukacyjne

