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WYKAZ ZALECEŃ ŻYWIENIOWYCH DLA PACJENTÓW, OPRACOWANYCH PRZEZ DIETETYKA 

SZPITALNEGO  

 

 

 

L.p. 

 

Tytuł instrukcji: 

 

 

1 Dieta w chorobie wrzodowej żołądka i dwunastnicy oraz nadkwaśnym nieżycie żołądka 

2 Dieta po resekcji żołądka i w zespole poresekcyjnym /dumping syndrom/ 

3 Dieta w chorobach wątroby 

4 Dieta w kamicy żółciowej i po resekcji pęcherzyka żółciowego 

5 Dieta w nieswoistych zapaleniach jelit 

6 Dieta w zespole krótkiego jelita 

7 Dieta w zespole jelita nadwrażliwego 

8 Dieta w uchyłkowatości jelita grubego 

9 Dieta dla pacjentów ze stomią /po resekcji odcinkowej jelit/ 

10 Dieta w zakażeniu Clostridium difficile 

11 Dieta w ostrym zapaleniu trzustki 

12 Dieta w przewlekłym zapaleniu trzustki 

13 Dieta w cukrzycy /typu 1, typu LADA/ 

14 Dieta w cukrzycy typu 2 

15 Dieta w otyłości  

16 Dieta w dyslipidemii 

17 Dieta w przewlekłej chorobie nerek  

18 Dieta w niedożywieniu związanym z chorobą  

19  

20  

 

 

Adresy dostępu do diet: 

 

1. Strona internetowa szpitala: http://www.narutowicz.krakow.pl/edukacja-pacjenta/   

 

2. Dysk „Wspólny”: → folder: Żywienie i leczenie żywieniowe → folder: Edukacja pacjentów – diety                              

w schorzeniach  

 

http://www.narutowicz.krakow.pl/edukacja-pacjenta/

