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Zarzadzenie nr /56 /2025
Dyrektora Szpitala Miejskiego Specjalistycznego
im. Gabriela Narutowicza w Krakowie

zdnia 2 ([P %5

w sprawie przyjecia Regulaminu uczestnictwa w zajeciach Szkoly Rodzenia przy Szpitalu
Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie

Na podstawie § 5 ust. 1 Statutu Szpitala Miejskiego Specjalistycznego im. Gabriela
Narutowicza w Krakowie zarzadzam, co nastepuje:

§ 1.
Wprowadza si¢ Regulamin uczestnictwa w zajgciach Szkoly Rodzenia przy Szpitalu Miejskim
Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie.

§2.

Zobowiazuje Kierownika — Lekarza kierujgcego Oddzialem Poloznictwa i Ginekologii
z Onkologia do zapoznania podleglych pracownikow z trescig niniejszego Zarzadzenia.

i

Nadzér nad realizacja tredci Zarzadzenia powicrzam Kierownikowi - Lekarzowi kierujgcemu
Oddziatem Potoznictwa i Ginekologii z Onkologia.

§ 4.

Z dniem wejscia w zycie niniejszego Zarzgdzenia traci moc Zarzgdzenie nr 73/2024 Dyrektora
Szpitala z dnia 29.03.2024 r. w sprawie przyjecia Regulaminu uczestnictwa w zajeciach Szkoty
Rodzenia przy Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie

§ 5.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 sierpnia 2025 roku.




=2

10.

Regulamin uczestnictwa w zajeciach Szkoly Rodzenia
przy Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza

w Krakowie

§1

Postanowienia Ogélne

. Niniejszy Regulamin okre§la zasady uczestnictwa w zajeciach Szkoty Rodzenia przy

Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie dalej
okreslana jako “Szkota Rodzenia”.

Podmiotem prowadzacym Szkole Rodzenia jest Szpital Miejski Specjalistyczny
im. Gabricla Narutowicza w Krakowie, ul. Pradnicka 35-37 31-202 Krakéw, wpisanym
do Krajowego Rejestru Sadowego, prowadzonego przez Sad Rejonowy dla Krakowa -
Srodmiescia, XI Wydzial Gospodarczy pod nr KRS 0000024083, posiadajacym
NIP: 945-19-32-621), dalej okreslany jako “Organizator” REGON: 357207664,
zarejestrowanym w Rejestrze Podmiotow Wykonujacych Drziatalnos¢ Lecznicza
prowadzonym przez Wojewode Matopolskiego pod numerem 000000005594, okreslany
dalej jako: ,,Organizator".

. Zgloszenie uczestnictwa w zajeciach Szkoly Rodzenia na zasadach opisanych

w niniejszym Regulaminie jest rownoznaczne z zapoznaniem sie z trescig niniejszego
Regulaminu i akceptacjg jego postanowien przez zgtaszajacg si¢ osobg.

§2
Organizacja zajec¢

Przedmiotem zaje¢ prowadzonych przez Szkote Rodzenia jest przygotowanie do porodu
oraz edukacja rodzicielska dla kobiet cigzarnych i 0s6b towarzyszacych.
Zajecia prowadzone sa w Szkole Rodzenia znajdujgcej si¢ przy ul. Siemaszki 17D
w Krakowie.
Cykl spotkan obejmuje teoretyczne i praktyczne przygotowanie do porodu, opieki nad
dzieckiem oraz samoobserwacji, samooceny i samopielegnacji w pologu.
Pelny zakres tematyczny znajduje sie na stronie internetowej Organizatora w zakladce:
“Szkola Rodzenia” pod adresem https://www.narutowicz.krakow.pl/szkola-rodzenia
W zajeciach Szkoty Rodzenia moze uczestniczy¢ kobieta petnoletnia ktéra ukonczyla
21 tydzien cigzy.
W trakcie zaje¢ Szkoly Rodzenia, kobiecie cigzarnej moze towarzyszy¢ nie wigcej niz
jedna osoba.
W Szkole Rodzenia prowadzone sg kursy:
a) stacjonarny - trwajacy 16 godzin zegarowych realizowanych przez cztery
tygodnie od poniedziatku do pigtku w godz.16:00 - 21:00. Godziny rozpoczecia
i czas trwania zaje¢ w danym dniu zaleza od tematu wykladow i Cwiczen wg.
harmonogramu ustalanego na dany miesige,
b) weekendowy — trwajacy 16 godzin zegarowych realizowanych przez 4 dni
w miesiacu tj. dwa pigtki w godz. od 16:00 — 20:00 oraz jedna sobota i jedna
niedziela w godz. od. 8:00-15:00.
Godziny rozpoczecia i czas trwania zaje¢ w danym dniu zalezy od tematu wykladow
i éwiczen wg. harmonogramu ustalanego na dany miesigc.
Zajecia odbywaja sie w formie teoretycznej i praktycznej - warsztaty i ¢wiczenia.
Organizator kursu zastrzega sobie prawo zmiany dat, godzin rozpoczgeia zajec,
z przyczyn losowych - po uprzednim poinformowaniu uczestnikow kursu o tym fakcie.
Organizator kursu zastrzega sobie prawo zmiany 0sob prowadzacych zajecia w trakcie
trwania kursu.
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Informacje na temat oferty Szkoly Rodzenia oraz prowadzonych zapisow mozna uzyskac
droga mailowa email: szkolarodzenia@narutowicz.krakow.pl, poprzez fanpage na
Facebook’u ,,Rodzimy w Narutowiczu” oraz telefonicznie pod numerem 539 093 623
(telefon czynny w poniedziatki i §rody w godzinach od 16:00 do 19:00).
Osoby zainteresowane uczestnictwem w zajeciach Szkoly Rodzenia skladaja za
posrednictwem poczty email pisemne zgloszenie (Zalacznik nr 1 do Regulaminu)
email: szkolarodzenia@narutowicz.krakow.pl
Osoba dokonujagca zgloszenia potwierdza poprzez zaznaczenie na formularzu
zgloszeniowym:

1) zapoznanie si¢ z Regulaminem Szkoly Rodzenia i akceptacj¢ warunkéw

Regulaminu,
2) zapoznanie si¢ z Informacja o przetwarzaniu danych osobowych w ramach
uczestnictwa w zaje¢ciach Szkoty Rodzenia.

Uczestnik najpézniej w dniu rozpoczecia zaje¢ z fizjoterapeuta jest zobowiazany
przekazaé zaswiadczenie od lekarza prowadzacego cigze o braku przeciwwskazan do
uczestnictwa w zajeciach, wydane nie pozniej niz 14 dni przed rozpoczeciem zajec.
Minimalna ilo$¢ uczestnikow to 6 par (kobieta w cigzy plus osoba towarzyszaca).
O przyjeciu na kurs decyduje kolejnos¢ zgloszen, az do wyczerpania limitu miejsc.
Organizator kursu zastrzega sobie prawo do odwotania kursu z powodu zbyt matej
liczby uczestnikéw oraz zobowigzuje si¢ zaproponowac kurs w najblizszym mozliwym
terminie.
Organizacj¢ zaje¢, w tym terminy spotkan wraz z tematyka, rozklad zaje¢ w trakcie
poszczegolnych cykli zaje¢ ustala Organizator szkolenia i przekazuje do wiadomosci
uczestnikow poprzez poczte email.
W razie nieobecnosci uczestnika na danych zajeciach uczestnicy po wczesniejszym
uzgodnieniu, moga wzig¢ udzial w zajeciach odbywajacych si¢ w innym terminie.
Organizator zastrzega sobie prawo przeprowadzenia dodatkowych zajeé teoretycznych
i/lub praktycznych o tematyce $ciSle zwigzane] z okresem okoloporodowym i/lub
pielegnacja noworodka, w ktérych uczestnictwo jest dobrowolne.
Przebieg zaje¢ moze by¢ dokumentowany w celach promocyjnych. Uczestnik oraz osoba
towarzyszaca akceptujac regulamin udziela nieodplatnej 1 nieograniczonej w czasie,
zgody na wykorzystywanie jego wizerunku, w tym wykorzystywanie zdjeé
z wizerunkiem. Zgoda obejmuje wykorzystywanie, utrwalanie oraz powielanie
wykonanych zdje¢ 1 nagran audiowizualnych, za posrednictwem dowolnego medium.
Przeniesienie niniejszego zezwolenia na osobe trzecig nie wymaga uprzedniej zgody na
takg czynnosc.
Uczestnicy kursu maja prawo do bezplatnego miejsca parkingowego przed budynkiem
Szkoty Rodzenia na czas trwania kursu. W tym celu maja obowigzek mailowo przekazac
informacje o numerze tablic rejestracyjnych pojazdu, ktérym beda parkowali.
Szkota Rodzenia nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy prywatne uczestnikow, ktore
zostang zgubione, zniszczone lub skradzione.

§3
Oplaty za kurs w Szkole Rodzenia

Optata za uczestnictwo w zajeciach Szkoty Rodzenia wynosi 550 zt w przypadku kursu
stacjonarnego oraz 650 zI w przypadku kursu weekendowego. Potwierdzeniem
dokonania optaty jest potwierdzenie wykonania przelewu, ktore nalezy dostarczy¢
mailowo najpézniej tydzien przed rozpoczeciem zaje¢ celem dolaczenia do
dokumentacji Szkoty Rodzenia.

Optlaty mozna réwniez dokonaé osobideie. Oplaty nalezy dokonaé gotéwkg w szpitalnej
kasie przed pierwszymi zajeciami wyktadowymi odbywajacych sie w danym cyklu
Szkoly Rodzenia. W przypadku platnosci gotowka potwierdzeniem zaplaty jest
zeskanowany paragon wyslany mailowo do Szkoly Rodzenia.



Whlat nalezy dokonywac¢ na konto organizatora: Bank Gospodarstwa Krajowego —
84 1130 1150 0012 1145 8820 0002 - wpisujac w tytule przelewu: ,,Szkota Rodzenia —
imie 1 nazwisko uczestniczki 1 miesigc kursu ".

Od dnia 1 stycznia 2024 roku uczestniczki, ktore uiscity oplatg wpisowa i urodzily na
Oddziale Potoznictwa i1 Ginekologii z Onkologig, otrzymaja catkowity zwrot
w wysokosci 550 zt w przypadku kursu stacjonarnego oraz 650 zt w przypadku kursu
weekendowego, przelewem na konto, z ktorego zostala dokonana oplata.

Zwrot oplaty zostanie przestany do 1 miesigca, po miesigcu, w ktorym zostanie ztozony
wniosek o zwrot.

Optata za uczestnictwo w zajeciach Szkoly Rodzenia obejmuje zawsze uczestnictwo
dwoch osob, tj. cigzarnej uczestniczki oraz dowolnie przez nig wybrane] osoby
towarzyszacej. Oplata nie ulega zmianie w przypadku, gdy w calosci lub czesci zajec
uczestniczy tylko jedna osoba.

Optata za uczestnictwo w zaj¢ciach Szkolty Rodzenia obejmuje pelny pakiet zajec
teoretycznych i praktycznych (wykladow, warsztatdéw oraz ¢wiczen). Oplata nie ulega
zmianie w przypadku, gdy Uczestnik lub jej osoba towarzyszaca biorg udzial lub
zamierzajg wzia¢ udziat tylko w czesci zaje¢ oferowanych w ramach programu Szkoly
Rodzenia.

Optata za uczestnictwo w zajeciach Szkoly Rodzenia zostanie zwrocona rowniez
w przypadku nierozpoczecia kursu przez uczestniczke, jezeli przedstawi ona wypis ze
szpitala lub zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace niezdolno$¢ do uczestnictwa
w zajeciach Szkoly Rodzenia.

§4

Postanowienia koncowe

Regulamin jest dostepny dla Uczestnikéw, ich osob towarzyszacych oraz wszystkich
zainteresowanych na  stronie  internetowej  Organizatora pod  adresem
https://www.narutowicz.krakow.pl/szkola-rodzenia oraz zostaje wywieszony w siedzibie
Szkoty Rodzenia.

W przypadku wprowadzenia zmian do tresci Regulaminu, zmiany wchodza w zycie
z dniem ich publikacji na stronie internetowej Organizatora.

. Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 sierpnia 2025 roku.

p.o. D ORA
Szpitala Miejshd listycznego
im. Gabriel w Krakowie

ek




Zatacznik nr 1

do Regulaminu uczestnictwa w zajgciach Szkoty Rodzenia

przy Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza
w Krakowie

Formularz zgloszeniowy na kurs w Szkole Rodzenia
Szpitala Miejskiego Specjalistycznego
im. Gabriela Narutowicza w Krakowie

L | Imig i Nazwisko
2 Adres zamieszkania
3. | Telefon kontaktowy
4.

Adres poczty elektroniczne;

5. | Osoba Towarzyszaca
TAK/NIE

6. | Imig i Nazwisko
Osoby Towarzyszace]

Przewidywany Termin Porodu

Zglaszam uczestnictwo w  zajeciach Szkoty Rodzenia przy Szpitalu Miejskim
Specjalistyeznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie oraz oswiadczam, Zze
zapoznatam si¢ z Regulaminem Szkoty Rodzenia dostgpnym na stronie internetowe;
http://narutowicz.krakow.pl i akceptuje¢ warunki w nim zawarte.

B Potwierdzam zapoznanie sie z Informacja o przetwarzaniu danych osobowych w ramach
uczestnictwa w zajeciach Szkoty Rodzenia.

skladajacej zgloszenie )

.................................................. r

(miejscowos¢, data) (czytelny podpis osob




Zalacznik nr 2

do Regulamin uczestnictwa w zajgciach Szkoty Rodzenia

przy Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza
w Krakowie

Whiosek o zwrot oplat za kurs w Szkole Rodzenia
Szpitala Miejskiego Specjalistycznego
im. Gabriela Narutowicza w Krakowie

1. Imie
2. Nazwisko
3. Telefon kontaktowy
4. Adres zamieszkania
5 Numer konta bankowego na
jaki ma by¢ dokonany zwrot

(miejscowosc, data) (czytelny podpis osoby skiadajacej wniosek)




